
Enjoying the  
Highlands in  
your motorhome  
or campervan 
 
Scopri le Highlands  
scozzesi a bordo di  
un autocaravan o di 
un camper

Autocaravan, fotografia di Highland Council

https://www.highland.gov.uk/


Ti diamo il benvenuto
Il presente opuscolo informativo è stato 
creato allo scopo di farti vivere le Highlands in 
maniera responsabile, rispettando l’ambiente 
e mantenendolo pulito, ordinato e sicuro sia 
per i visitatori che per i residenti. Considerato 
che le vacanze in autocaravan e in camper 
sono sempre più gettonate, The Highland 
Council e altri enti stanno incrementando le 
strutture e i servizi nell’area dello Highland 
al fine di far fronte alla crescente domanda. 
Desideriamo darti il benvenuto nelle 
Highlands scozzesi e ti auguriamo un buon 
viaggio all’insegna del divertimento.

Sostieni le imprese e le  
popolazioni locali
Sostieni la campagna “The Highlands Loves 
Local” pensando in primo luogo in una 
prospettiva locale e contribuisci ad aiutare 
le imprese del luogo. Ove possibile, acquista 
generi alimentari presso negozi locali, 
prenditi un caffè e una torta in una caffetteria 
oppure goditi una cena in un pub o in un 
ristorante del luogo. Esistono aree di sosta 
attrezzate per camper in luoghi panoramici e 
ti invitiamo a sostenerle. Alcune di esse sono 
molto richieste in alta stagione e pertanto ti 
consigliamo di organizzarti per tempo 
e di prenotare la tua piazzola in 
anticipo.

Silver Sands a Morar di Eileen Ferguson



Clicca i temi sottostanti per  
maggiori informazioni!

Camper, immagine di DegrootStock per Envato



I diritti di accesso non si estendono a eventuali 
attività motorizzate. I diritti scozzesi di accesso 
riguardano, ad esempio, le camminate, le 
escursioni in bicicletta, il nuoto e l’osservazione 
della flora e della fauna selvatica. Nello 
svolgimento delle suddette attività è obbligatorio 
attenersi al Codice scozzese per l’accesso agli spazi 
all’aria aperta:

Il Codice si fonda su tre principi chiave:

Rispetto dei diritti altrui  
Rispetta la privacy altrui, soprattutto nelle ore 
notturne e astieniti dall’intralciare attività di 
gestione del territorio.

Cura dell’ambiente - Non disturbare la fauna 
selvatica, porta via la tua spazzatura, evita di 
accendere fuochi o danneggiare il ciglio della 
strada durante le manovre di parcheggio. Devi 
sempre adoperarti per “non lasciare alcuna 
traccia”. 

Assunzione della responsabilità delle 
proprie azioni - I diritti scozzesi di accesso 
consentono di visitare la maggior parte dei 
terreni e dei corpi idrici dell’entroterra al fine di 
vivere gli spazi all’aria aperta, a condizione che 
ci si comporti in maniera responsabile.

Il Codice di accesso

https://www.outdooraccess-scotland.scot/
https://www.outdooraccess-scotland.scot/


Comportati educatamente nei 
confronti degli altri utenti della strada: 
gli autocaravan viaggiano generalmente 
a velocità inferiore rispetto agli altri veicoli. 
Controlla regolarmente gli specchietti e consenti 
il sorpasso alle vetture dietro di te. La maggior 
parte delle strade è a unica corsia e su di esse 
è necessario seguire regole di comportamento 
automobilistico differenti.

Utilizza la prima piazzola laterale per il 
sorpasso che trovi.
Mantieni la sinistra: se la piazzola laterale 
per il sorpasso è sulla destra, metti la freccia 
a sinistra e attendi che passino le vetture 
provenienti dalla direzione opposta.

Fermati per consentire il sorpasso.
Ricorda che il personale di emergenza 
potrebbe utilizzare veicoli personali per 
rispondere a una chiamata: se vedi un veicolo 
con le luci lampeggianti dietro o verso di te, 
potrebbe essere un medico, un pompiere, un 
soccorritore di montagna o la guardia costiera 
chiamati a gestire un’emergenza, quindi falli 
passare.
Non parcheggiare in una piazzola laterale 
per il sorpasso: è illegale e potresti incorrere in 
una multa di importo fisso stabilito per legge.

 
Maggiori informazioni sulla guida sicura in 
Scozia sono reperibili al seguente indirizzo:

Guida sicura
Kylesku Bridge, immagine di Highland Council

https://roadsafety.scot/topics/driving-around-scotland/


Stazionamento notturno

Sostare di notte in un autocaravan al di fuori di 
un’area apposita non configura parcheggio 
libero ed è consentito dal Codice scozzese per 
l’accesso agli spazi all’aria aperta, poiché ha luogo 
all’interno di un veicolo a motore. È possibile 
parcheggiare al margine della strada. Tuttavia, dal 
punto di vista giuridico occorre distinguere tra 
lo stazionamento consentito in piazzole di sosta 
o in posteggi per auto e l’accampamento non 
consentito in detti luoghi. 

Lo stazionamento in piazzole di sosta o in 
posteggi per auto deve essere eseguito 
nel rispetto del Road Traffic Act (Legge di 
circolazione stradale) del 1998: è possibile 
stazionare il veicolo in apposite piazzole di 
sosta per riposare e anche passare la notte in 
un autocaravan, a condizione che l’attività sia 
contenuta entro il veicolo (non devono essere 
collocati tendoni, tavoli o sedie né si deve 
cucinare al di fuori del veicolo).

Lo stazionamento in piazzole di sosta o in 
posteggi per auto deve altresì ottemperare ad 
eventuali condizioni di parcheggio esposte, 
tra cui il pagamento di eventuali tariffe e si 
deve essere pronti a spostare il veicolo, ove 
necessario. Non utilizzare piazzole di sosta già 

occupate. 
 

 
 

 
 

Area di sosta per camper di Ullapool, fotografia di Highland Council



Evita di parcheggiare sul ciglio della strada 
poiché ciò causa danni sia ai bordi della strada 
che alla vegetazione.

Per stazionare fuori strada in ore notturne, è 
necessario il permesso del proprietario del 
terreno. In caso di incertezza, parcheggiare 
altrove.

Assicurati di non bloccare accessi o ingressi 
e sii pronto a spostare il veicolo, ove necessario. 
Rispetta la privacy altrui, soprattutto nelle 
ore notturne e mantieniti al sicuro attenendoti 
alle disposizioni del Codice della strada sullo 
stazionamento in ore notturne. 

 
Eventuali tende da tetto sono considerate un 
veicolo a motore e non una tenda, ai sensi della 
normativa stradale e del Codice scozzese per 
l’accesso agli spazi all’aria aperta, e pertanto 
ad esse si applicano la totalità delle indicazioni 
riportate sopra.

Ardnamurchan, fotografia di Highland Council

Tenda da tetto, fotografia di Highland Council

https://www.highwaycodeuk.co.uk/parking-at-night.html


Assicurati di smaltire correttamente i tuoi rifiuti, 
attenendoti alle indicazioni seguenti:

Utilizza una delle strutture per la raccolta 
dei rifiuti di autocaravan disponibili al 
pubblico. Molte esistono già e ad esse se ne 
stanno aggiungendo altre. Consulta la mappa 
per ubicare quella vicino a te:

Non utilizzare i bagni pubblici per “rifiuti 
organici umani”: nelle aree rurali, essi sono 
operati tramite sistemi di trattamento delle 
acque reflue o fosse biologiche di piccole 
dimensioni, che non sono in grado di gestire 
lo svuotamento di molteplici cassette wc. Ciò 
può causare l’ostruzione dei water e metterli 
fuori uso.

Tieni presente che alcune sostanze 
chimiche non sono compatibili con le fosse 
biologiche, poiché impediscono la corretta 
decomposizione biologica. Utilizzare 
esclusivamente i punti di raccolta rifiuti 
appositi.

Smaltimento rifiuti

https://www.campa.org.uk/waste-disposal/


Smaltisci correttamente i rifiuti. Se trovi un 
bidone colmo di rifiuti, non aggiungerne altri 
sopra e non lasciarne accanto ad esso: portali 
a casa oppure scaricali alla fermata successiva.

Puoi anche utilizzare i punti di riciclaggio 
appositi, che sono oltre 200 nello Highland.
Puoi trovarne uno vicino a te sul sito di The 
Highland Council:

Bidoni per la raccolta differenziata, fotografia di Highland Council

Old man of Storr di Alec MacLeod, Highland Council

https://www.highland.gov.uk/directory/12/recycling_sites/category/483
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